
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

3 月 30 日金曜日に共通プログラムで古民家見学とお

花見に行きました。 

今回は泉の森にお花見に行きました。まずは泉の森に

ある大和市郷土民家園に古民家見学に行きました。最

初に旧小川家で屋根や壁の作りを聞き取り、室内の説

明を聞きました。その後は旧北島家に行きました。そこ

にはスノコ天井があり、屋根裏部屋も含めて3階にな

っていましたが、この時は梯子の準備等に時間が掛か

るため、見ることができませんでした。郷土民家園を出た後はしらかしの池でお花見をしてか

ら、鶴間駅で解散となりました。今回は前回のお花見と違って桜が綺麗でした。桜は散り始めで

したが、それでも沢山咲いていました。あと、桜吹雪も綺麗でした。（Sさん） 

泉の森にお花見に行ってきました。鶴間駅から25～30分ぐらいかかりました。まず郷土民家

園に行き、大和市の古民家(移築されたもの)を二軒見学して説明を受けました。居住空間と作業

場を兼ね備えたつくりになっており、かなり広くて驚きました。今のようにエアコンもなくト

イレは外にあったそうで、冬は相当寒かっただろうなと思いました。古民家見学の後はちょっ

と歩いてお花見をしました。ほぼ満開できれ

いでした。僕は携帯電話で写真を撮ったりし

ました。また歩いて鶴間駅に行って解散しま

した。（Nさん） 

 

 

 

 

 

 

○●○ お知らせ ○●○ 
 

 

○利用者の動き 

・KKさんが４月から生活訓練の利用を開始されます 
 

○職員の動き 

・寺沢スタッフが４月に入職しました。 

・矢原スタッフが4月に入職しました。 

・笠井スタッフがサービス管理責任者になりました。 

・磯スタッフが4月からボランティアに変わりました。 

 
 

CROSSOVERplus 

○温玉豚丼 
３月６日（火）、温玉豚丼と味

噌汁を作りました。 

よく混ぜたらまろやかになっ

てとても美味しかったです。 

     （Yさん） 

★Topics★ 

○和風タコライス 
３月 27 日（火）、和風タコライス

を作りました。 

食べた事が無いので、どんなものな

のだろうかと思いきや意外とどこ

かで食べたような気がする味がし

ました。（Tさん） 
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① 布巾を縫う 

3月7日（水）、 

午前のプログラムで布

巾ぬいを行いました。 

 

 
 
② 夢ぽけっと納品 

3月19日(月)、 

夢ぽけっとで納品を行

いました。 

 

 
 

③ ビジネスマナー 

３月２７日（火）、 

ビジネスマナーがあり

ました。 

 

 

★Topics★ 

 

県央障害保健福祉圏 

発達障害者地域支援マネージャー 
 

平成 30 年度も発達障害支援体制整備事業（発達

障害者地域支援マネージャー）を受託することにな

りました。マネージャーが 2 名体制となり、市町

村が行うピアサポート推進事業等の当事者・家族支

援への協力が、新たな事業内容として加わることに

なりました。引き続きよろしくお願いいたします。 



スプンティーノへ納品に行きました 
3月1日(木) 

久々にスプンティーノへ納品に行きました。この日は午後にnextで理事会があった

ため、終わったらそのまま直帰となりました。 

今回は納品以外にも鶴間駅での広報誌を届ける

場所の確認と麦の香りの場所の確認にも行きま

した。まずは広報誌を届ける場所を確認し、そ

の後スプンティーノで納品をした後、旧事業所

経由で麦の香りに行きました。 

今回は納品の際に鶴間の旧事業所に行きました

が、引っ越して以来そのままなのか、入居者募集とありました。この日の午後は歩いて

ばかりで疲れました。(Sさん)  

 

 

防災訓練 
３月２３日（金）  

この日の午後の共通プログラムでは、クロスオーバー大和で

の防災訓練を行いました。防災訓練では、最初に非常用持ち

出し袋の中身の確認を行いました。その後は災害時や事件時

の対応の仕方の確認を行いました。次に地震が起こった際の

訓練で、アラームが鳴ると同時に机の下に隠れた後、全員で

ヘルメットをかぶり、非常用持ち出し袋を持って大和公園に

避難する訓練を行いました。この日行った避難訓練では、前

回よりも早く大和公園に行くことができたそうです。防災訓

練に参加することにより、防災訓練の知識を改めて確認する

ことができ、災害が起きた場合にも過度に不安にならず、落

ち着いて行動できそうです。とても為になりました。(Mさん)  

   

奉仕活動「違反屋外広告物除去＆外掃除」 
3月16日(金) 

奉仕活動で違反屋外広告物除去と外掃除を行いました。最初に違反屋外広告物除去をするにあたって、説明を受けまし

た。剥がすものは電柱やフェンスに貼ってある営利目的の広告物だそうです。 

スタッフと何人かの利用者の方が事前に講習を受け腕章と道具を持ち、あとの方はトングかほうきとちりとりを持ち作

業の準備をし、自分はトングに手を上げました。外に出掛けると電柱に広告物の剥がした残りが有り、水入りのスプレー

とスクレーパーを使い作業を行っていて、剥がすのが大変だなぁと思って見守っていました。べったりと張り付いてい

て、なかなか剥がし難かったようです。 

クロスオーバー大和に向かうまでの道のりの間、ゴミ拾いをしたのですが、タバコの吸い殻や缶などが落ちていて、特に

多かったのがタバコの吸い殻でした。灰皿が無ければ、携帯用吸い殻入れを持ち歩けば、捨てずに済むのになぁと思いま

した。奉仕活動を行って少しでも街がきれいに出来たら良いなぁと思いました。（Mさん）  

 

 

LST「防災学習」 
 

３月２８日(水) 

午前の生活プログラムは防災学習を学びました。流れは①非常用持出袋内の

備品の確認➁ヘルメットのサイズ・調整方法の確認③いざという時の防災対

策（台風・火事・地震）④保存食の説明および確認・パスタ・米飯（ピラフ）

➄避難場所の確認・一時避難場所（やまと公園な

ど）の確認などを学習しました。 

ヘルメットや非常用持出袋など色々と確認する

事が出来ました。災害の時に安全確保など学ぶ

事が出来たので、いざという時に役に立つと思

うので良かったと感じました。（Mさん） 

 

 

 

生活訓練スタッフより 

春風に誘われて、外出の機会が増える季節となりました♬ 

みなさん、お花見には行かれましたか！？花は不思議なパ

ワーを持ち、見る人の心に優しさや癒しを与える効果があ

るといわれています。この機会に日本の国花である「桜」

を眺めて春を堪能してみてはいかがでしょうか！？ 

4月から新年度がスタートしました。引き続き、どうぞよ

ろしくお願いします(^ω^) 

 

就労ミーティング 

3月15日（金） 

今年度最後の就労ミーティングをやりました。今回の

広報誌は表面と裏面に別れて話し合いました。TOP記

事はやはり共通プログラムのお花見でした。裏面で防災

訓練はYAMATOと nextで別々にあるのでまとめて

記載することに決めました。あと、LST の防災学習も

載せることにしましたが、LST の近くにしました。そ

れから3月1日のスプンティーノの納品も記載するこ

とにしました。 

来年度からはnextミーティング、YAMATOミーテ

ィング、全体ミーティングの 3 つとなるそうです。自

分は週一とはいえ、YAMATO に通所しているため、

YAMATO ミーティングにも参加することになりそう

です。(Sさん) 

  

就労Bスタッフより 

４月はいつもの作業やプログラムに加え、皆さんに新しい

作業や役割分担のお願いを予定しています。一緒に話し合

い、相談しながら進めて行きましょう。 

花粉が本格的に飛び交う季節です。生活面での工夫や対処

をしながら乗り切りましょう。 

○平成２９年度第４回家族交流会 
 

３月24日（土）、クロスオーバー大和で今年度 
4回目の家族交流会を行いました。 

例年、この時期の家族会は各事業の1年間の活動を、 

スタッフが画像を駆使して報告をします。 

活動の目的や活動中の利用者さんのご様子、得られ 

た成果等、伝えたいと思うことがたくさんあって、 

いつも予定の時間をオーバーしてしまいます。 

ご家庭では見ることができない利用者さんの 

ご様子を知っていただく良い機会なのではないか 

と考えています。 


