
 

 

 

 

  

 

 

 

さまざまな職場について学び、将来の可能性を広げるために、横浜市都筑区のセンター南

駅近くにある一般社団法人AOH「ＣＨＯＣＯ LABO」へ伺い、工房の見学と就労につい

てのお話を伺ってきました。 

 

5月23日(水)、横浜にある、就労継続支援B型

と就労移行支援事業を行っている福祉施設に職場

見学に行きました。ここでは主に、チョコレートを

使ったお菓子を作っています。 

まず、就労移行支援事業所の中に入ると、製品を

作っている工房がガラス越しに見える客間の様な

場所に案内され、そこで施設についての説明を聞き

ました。 

私の抱いていた就労移行支援事業所のイメージ

は、学校の様な施設だったので、とても意外でした。仕事に関して実践的に学び、経験する

ことができる点が良いと思いました。 

次に、就労移行支援事業所から少し離れた場所にある、就労移行支援B型事業所に行きま

した。こちらでは主に、製品の包装を行っていました。包装された製品を見せてもらいまし

たが、とてもおしゃれで、美味しそうに見えました。 

ショコラボへの職場見学は、とても良い経験になりました。          

（Mさん） 

今回僕は生活訓練のプログラムで都筑区のセンター南にある、

チョコレート製品を作っているショコラボへ行ってきました。 

最初工場見学と聞いていたので、どこか駅から離れたところに

あるのかと思っていたら商業施設やオフィス街の一角に工場があ

りびっくりしました。工場の中に入るとチョコレートのいい匂いと、作業員さんの多さにび

っくりしました。パンフレットにある写真のチョコレートはどれもおいしそうで、今は繁忙

期でないそうですが、パンダのチョコレートが人気らしく一日１０００個作る事もあるそう

です。次に梱包仕分け作業している所も見せて頂いて、そこもビルの２Ｆで作業員さんが大

勢働いていました。最後チョコレートを買いたかったのですが時間の関係で買えませんでし

た。売っている所がいくつかあるそうなので、見つけたら買って食べてみたいと思います。

（Ｏさん） 

※「ＣＨＯＣＯ LABO（ショコラボ）」横浜市都筑区茅ヶ崎中央30-17  

 

 

 

 

 

 
 
 

CROSSOVERplus 

〇ラッピングの変更 
製品一つ一つが目立つよう

に、また製品名を分かりやす

くするために、ラッピングを

変更してみました。ぜひ手に

取ってみてください！ 

★Topics★ 

〇ビーズストラップ 
夏らしく、かわいらしいスト

ラップが商品に加わりまし

た！ 

お財布などにもつけやすい約

6ｃｍの小さめサイズです。 
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① ＬＳＴ 

ﾗｲﾌｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 
5月23日（水） 

LSTで「住まい」につ

いて学びました。 

 

 

 
② 全体ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
5月24日(木) 

全体ﾐｰﾃｨﾝｸﾞを行いま

した。 

 

 
 

③ 就労講座 
5月２5日（金） 

就労講座「就職活動に

向けて」を行いました。 

 

 

★Topics★ 

 

○●○ お知らせ ○●○ 

○利用者の動き 

・NAさんが就労B「yamato」へ移籍します。 

・KKさんが就労B「yamato」の体験に入ります。 

・TMさんが就労B「yamato」の体験に入ります。 

・KTさんが就労B「yamato」の体験に入ります。 

・HKさんが自立訓練（生活訓練）を退所しました。 

平成３０年度  

第1回 家族会総会＆交流会 
 

 

日 時：平成３０年６月１６日（土） 

１０時～１２時 

場 所：クロスオーバ大和 

    大和市中央1-7-12中央レジデンス101 

※お手数ですが上履きをご持参ください。 

「CHOCO LABO」 



今年4月、大和市の旧図書館に新たな市民活動拠点「ベテルギウス」がオープンし

ました。広報紙のお届け先である「青少年センター」と「大和市民活動センター」も

こちらへ移転したので、どのようなところか見学に行きました。 
 

5月7日(月)、就労Bのプログラムでこれから広報紙の新たなお届け先となる、大

和市の市民活動拠点ベテルギウスへ見学に行きました。ベテルギウスは、大和駅から

15分程歩いた場所にありました。 

最初に職員の方々に、私を含めた2名のクロスオーバー大和の利用者が広報紙を渡しました。その後クロスオーバー

大和とクロスオーバーnextの利用者が2組に分かれ、施設内をベテルギウスの職員に案内されました。 

ベテルギウスの施設内は、赤ちゃんとその親が休むための部屋や、絵本を読み聞かせを行

える部屋、様々な会議室、起業をする方のための支援室などがありました。 

私は大和市民ではないため、ベテルギウスを利用する機会はほとんど無いかもしれません

が、このような施設が市町村によってはあることを知ることができました。また、これから

の広報紙の新しいお届け先について、知ることができました。(Mさん) 

 

 

 

5 月 11 日(金)、

就労Bのプログラム

で、クロスオーバー

大和の近くのハロー

ワークへ行きまし

た。私にとっては3

度目のハローワーク

でした。     

ハローワークは大和駅から20分程度、北へ歩いたとこ

ろにあります。 

ハローワークの専用のパソコンで、求人検索を久々に行

いました。自分のスマートフォンや自宅のパソコンから、

ハローワークインターネットサービスで求人検索するよ

りも、求人が比較的に見やすく、探しやすく感じました。 

私は主に障害者雇用の求人検索を行いましたが、たくさ

んの求人が出てきて、自分も体力がつけば就職できるかも

しれないという希望が持てました。 

ハローワークに行き、自分に向きそうな仕事や興味のあ

る仕事を検索して調べることができ、良い収穫となりまし

た。 

（Mさん）  

新しい納品先「CRAYON pipi」 
5 月から大和駅のシリウスの近くにある社会福祉法人県央福祉会の就労継続支援 B 型事

業所「NATURAL CAFE CRAYON pipi（クレイヨンピピー）」」にクロスオーバ大和

の製品を置かせていただくことになりました。 

 

 5月18日(金)、今日は新規の納品先であるクレイヨンピピーさんへ行って来ました。 

大和駅から意外と近く、ちょっと隠れ家的なお店です。 

 カレーとデザートが中心のお店らしく、美味しそ

うでした。機会があったら行ってみたいなと思いました。 

 店の一角に手作りアクセサリーなどを置くコーナーがあり、クロスオーバー大

和の製品もおかせてもらえることになりました。クロスオーバー専用の籠を持っ

ていき、目立つようにしました。今回は涼しげなものや和柄などいろいろな、ヘア

ゴムやヘアピンなどを納品しました。もし機会があったらぜひ手に取って見てみ

てください。（Oさん） 

※「NATURAL CAFE CRAYON pipi」（大和市大和東 1-6-11） 

 

 

 

 

就労Bの新たな製品として「巻き玉」を使ったアクセサリーを製作することになり

ました。まだ準備段階ですが、利用者、スタッフ一緒に試行錯誤しながら取り組ん

でいます。今回初めて生活プログラムで「巻き玉」の準備作業にとりくみました。 

 

5月2日(水)、生活訓練のプログラムで、「巻き玉」というパーツを製作する準備を

しました。 

巻き玉とは、球形のウッドビーズに細かく裂いた刺繍糸を隙間なく丁寧に巻き付け

たもので、最終的にビーズアクセサリーや布の花の中心を飾るようになります。 

この日に行ったのは、3～4本の非常に細い糸でまとまった状態の刺繍糸を2人で協

力して裂く作業と、裂き終えたその細い糸を、ねじれたり重なったりしないようにま

っすぐ厚紙に巻き付けて、セロテープで軽く固定することで保存していく作業です。

この保存した糸を使用してようやく、ウッドビーズに糸を巻き付ける本番作業に入れ

るそうです。 

今回は準備作業とはいえ、厚紙に巻き付けていく極細の糸は普段使用している刺繍糸

とは全く違い、丁寧に巻けば巻くほど放つ光沢がとてもきれいで、すべすべとした手

触りも楽しく、十分な達成感と満足感がありました。（Ａさん） 

 

 

生活訓練スタッフより 

夏に向けた気温の上昇に加えて、梅雨のジメジメとした季節
がやってきます。 
みなさん、体調には充分に気をつけて過ごしてくださいね♪ 
今月はみなさんから要望の多かった「金銭管理」 
をテーマとした講座やグループホームの見学会 
を予定しています。 
生活訓練・就労Bの所属を問わず、多くの方の 
ご参加をお待ちしています(^ )̂/ 

調理活動 

薬味たっぷり冷やしうどん♬ 
生活プログラムでは週1回、 

自分達で相談して昼食のメニュー 

を決め、買い物・調理を協力しな 

がら行っています。 

 

５月15日(火)、いつもよりメンバーが1名多いの

で、メニューを早く決めることができました。その後

は材料を買うために『マルエツ』にいき、クロスオー

バー大和へ帰りました。それから私は長ねぎを切って

から調味料を作りました。そして他のメンバーが作っ

た鶏肉と薬味とうどんを丼に入れて完成しました。今

回少し鶏肉を電子レンジで温めるのに、時間がかかっ

たことが記憶にのこりました。この料理は初めての味 

でしたが上手く出来 

たので、美味しかっ 

たです。またこの次 

作ることがあったら 

もう少し手際よく出 

来たらいいと思いま 

した。（Tさん） 

 

就労Bスタッフより 

最近は暑い日が続いていますが、皆さんお元気でお過ごし

でしょうか。エアコンを利用する機会も増えてきました

が、温度調節に気を付けて風邪などひかないよう気を付け

ていきましょう。早いものでこちらもそろそろ私の苦手な

梅雨のシーズンになりますが、健康管理に気を付けてお互

い有意義な梅雨を過ごせると良いですね。（T） 

県央障害保健福祉圏 発達障害者地域支援マネージャー 
 

 平成30年度は各圏域でマネージャーが2名体制に 

なりました。今年度は各市の相談支援事業所連絡会など 

に引き続き参加させていただきながら、新たな動きとし 

て各市の自立支援協議会の就労支援関連の部会にお邪魔 

させていただきたいと考えております。4月の法定雇用 

率の引き上げと就労系事業所の報酬改定の動きの中で、 

就労支援をされている皆様にいろいろお話を伺う機会を 

いただければと考えております。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

○６月の予定 
 

6/6  メルク厚木office訪問 

6/14 横浜市発達障害者地域支援マネージャー来訪 

6/20 厚木市障害者相談支援センター連絡調整会議 

6/21 綾瀬市事例検討グループスーパービジョン 

6/22 海老名市相談支援事業所連絡会 

6/26 地域支援マネージャー連絡会 

6/29 県央障害保健福祉圏域障害者自立支援協議会 


