
 

 

 

 

今回は株式会社スタートラインの屋内農園 IBUKI海老名ファーム３の見学イベントに参

加させていただきました。職場見学とお仕事体験を通して仕事内容や職場環境を知ること

ができました。実際に体験として、種まき・挿し木や剪定作業、水やりなど栽培に関する仕事

に取り組ませていただきました。 

 

【メンバーの感想】 

・とても小さな種を大さじのスプーンで 5 粒をすくう作業が大変でした。試験

管のビンに水を32ml注入する作業が一度で成功してとても嬉しかったです。2

つのカップに決められた分量の土を入れることができたことも嬉しかったです。

栽培の部屋を見学では、カップが美術品のようにきちんと置かれてあり、LED電

気の光りも気持ち良く明るかったです。見学させていただいた会社のスタッフ・

従業員の方が親切で感じよく、楽しい一日を過ごすことができました。（Yさん） 

 

 

 

 

 

 

 
 

・農園と聞いていたので何を栽培しているか気になりましたが、実際に行くと主にハーブを栽培していると知りまし

た。栽培室等の説明を聞いた後は二通りのハーブの植え方を体験しました。1㎜にも満たない小さい種を5粒取る

のが大変でした。液体肥料を計る時にメモリからはみ出してしまいました。体験でちょっと苦労しましたがいい経

験が出来ました。（Sさん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・会社見学に参加し、業務の説明を聞いて、行われる業務の内容が細かいと感じました。種まき、鉢の選定、収穫など、 

栽培業務だけでも多いと思いました。体験では、植物の葉や茎を切って植え、肥料の量の調節などをやらせてもらい 

ました。どれも難しかったですが勉強になりました。（Kさん） 
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12月29日（火）～1月3日（日）は
閉所になります。

新年は1月4日(月)から
開所いたします。

感染予防を心がけ、よいお年をお迎えください！
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●今月の動き● 

●利用者の動き 

・KSさんが１２月に生活訓練の利用を開始します。 

●年末年始の動き 

・年末は12月29日(火)～１月３日(日)までお休みになり 

ます。 

・年始は１月４日(月)から開所いたします。 
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クロスオーバーnext（就労B） 

土をプランターに入れました 

ハーブのカットに挑戦！ 

液体肥料の計量もしました 



 

 

3日 座間市コンサルテーション 

7日 発達障害者地域支援マネジャー全国会議 

10日 海老名市障がい児支援事業所等連絡会 

16日 厚木市障がい者相談支援センター連絡調整会議 

16日 綾瀬市専門相談カンファ・相談支援事業所連絡会 

 

18日 座間市計画相談支援推進会議・事例検討会 

18日 海老名市相談支援事業所連絡会 

18日 綾瀬市自立支援協議会・就労支援部会 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業活動の一つに、事業所で使用する備品を購入する「買い物」があります。 

目的は… 

①指示されたものを適当な時間内で購入すること 

②お店で適切な振る舞いをすること 

③判断に迷った時は相談すること 

…などです。 

1人で行くので、事業所のお金を預かり、品物がなかった時は何ができそうか

自分で考えて、電話でスタッフに相談しながら決められたものを時間内に買って

くるということは、とても緊張感があります。そして、落ち着いて取り組めると、

達成感が得られるようです。 

 

【メンバーの感想】 

今回初めて 1人で買い物に行きました。買う物はトイレクリーナー、ボンドと

単三のアルカリ乾電池でした。最初トイレクリーナーを探したのですが、なかなか難しい場所にあって時間か

かってしまいました。その後は写真と同じ商品のボンドと乾電池を見つけて、お会計を済ませました。今回は写

真の物とメモに書かれた数があって、上手く出来ました。(Ｙさん) 

 

 

 

新しい商品開発の一環で、「くみひも」に取り組んでいます。この作

業は専用の道具を使い、糸を編んでいく作業です。 

糸の長さを測って切る、束ねて結ぶ、道具にセットする、という工程

を経てから編み始めます。最初は戸惑われる様子もありましたが、慣れ

てくると均等な太さになるよう力加減を一定にし、編み間違えても慌てずにほどいて

やり直すなど、作業に慣れてきた方が増えました。近いうちに、商品としてご紹介で

きればと思います。 
  

【メンバー感想】 

・最初は編み方に不安がありましたが、今では好きな作業になりました。 

（Hさん） 

・やってみると、自分に合っている作業だと思います。（Mさん） 

・やっとくみひもが一つ完成しました。新しく二つ目を始めたところまで行く 

ことができました。（Ｔさん） 

 

 

就労訓練・生活訓練の合同でコットンボール作りに挑戦しまし

た。インテリア雑貨や照明として飾ることができます。久しぶりの

創作活動で、楽しんで参加されていたご様子です。膨らませた風船

に、ボンド液を浸した糸を巻き付け、乾燥したら中の風船を取り出

すことで完成します。風船に糸を巻き付ける作業は慣れとコツがい

りますが、皆さん工夫しながら取り組んでいました。 

 

    

【メンバーの感想】 

・この日は初めての作業だったので不安がありました。最初は上手くいかず難しいと思いました

が、慣れてくると楽しくなりました。職員が正解はないと教えてくれたので、自分なりのやり

方を見つけることが出来ました。いつもは自信の無さから前向きにやることはありませんが、

この日は自分から挑戦してみようと思いました。（Fさん） 
 

・細かい作業は得意ですが、コットンボールを作ることは難

しかったです。ボンドを溶かした水にひたした糸を、膨ら

ませた風船にピンと巻き付けることが特に難しく、何度も

やり直しました。出来上がった物を綺麗だと褒めてもらい

ました。しかし、乾燥を終えてみないと分からないな、と

出来栄えに自信が持てませんでした。（Hさん） 
 

・今回はコットンボールというものをはじめて作りました。

初めてでしたが、結構上手くできて2個まで作ることがで

きました。ボンドを使う工程が多くて手についたり、服に少しかかったり大変でした。 

（Tさん） 

 

皆さんキレイに巻きつけ、あとは乾燥を待つばかり。可

愛らしいコットンボール完成！ 

完成したものの中には、巻き付けた時とは違い、縮んで

しまったり形が崩れてしまったものもありました。乾燥し

た気候状況が関係しているのかもしれません。これはこれ

で味がありますが、リベンジも検討中です。 

 

 

自立訓練（生活訓練） 
クロスオーバーyamato（就労B） 

ブレスレット 

商品化準備中！ 

 

発達障害者地域支援マネジャー 


