
 

  
 

成人の発達障害のある方々が通所する自立訓練（生活訓練）＆就労継続支援Ｂ型事業所の広報紙 

 
発行元：〒242-0021 神奈川県大和市中央1-7-12 中央レジデンス101･102  一般社団法人クロスオーバー大和  ☎046-240-7736 

あけましておめでとうございます 

本年もどうぞよろしくお願いいたします 
            一般社団法人クロスオーバー大和 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

CROSSOVERplus 

● お知らせ ● 
○利用者の動き 

  TMさんが自立訓練（生活訓練）に入所します。 

○１月以降の外出プログラム 

実施については地域の感染状況を踏まえて判断して 

いきたいと思います。ご承知おきください。 

新型コロナウィルス・オミクロン株 

感染拡大を受けて 

 1月に入り、オミクロン株の感染拡大が連日報道され

るようになりました。通所に不安がある方は、在宅支援へ

の切り替えが可能です。スタッフにご相談ください。 

クロスオーバーnext（就労B） 

クロスオーバー大和（生活Ｐ） 

皆さん特徴のある答えで、色々な方面で

頑張っているなと強く伝わってきました。

皆さんの良いところを参考にして今年も頑

張りたいと思いました。(Ｍさん) 

修 
クロスオーバー大和に

通い始め、人生の修正と

修行だと思っている 

 

ワクチン接種💉が最多！ 

買 
色々なもの 

を買った 

自分の３大ニュースは？ 

nextのメンバーの 

今年の目標や抱負は？ 

新型 

コロナの 

願 
自分の体調回復 

とコロナ収束 

を願う 

２０２１年を漢字で表わすと？ 
一部紹介！ 



     

★★

年末の大掃除で、エアコンのフィルターを掃除したり、ブラインドを拭いたりしました。床を拭い

た雑巾が真っ黒になった時はみんなで驚き、大窓と網戸を拭いた後は「事業所のなかが輝いている！」

という声があがりました。カーテンを洗うためにコインランドリーを利用したり、古紙類を縛ったり

と、大掃除で初めて経験したことがたくさんあったようです。 

                                                

                                  

 

 

 
LST年賀状のプログラムで、年賀状を書くにあたり、相手と

の関係によって違う挨拶文があることや、喪中のお知らせを

受け取った時の返し方などを学びました。そして、実際にハ

ガキにボールペンで年賀状の挨拶文を書いて、新年に向けて

の準備に取り組みま

した。 

 

 

 ７日 県立綾瀬高等学校インクルーシブ教育研修会 

11日 大和市発達障がい・相談支援オンライン勉強会 

12日 座間市就労継続支援 B型コンサルテーション 

19日 綾瀬市カンファ相談支援事業所連絡会 

19日 厚木市障がい者相談支援センター連絡調整会議 
 

ポスティングの作業に取り組みました。「チラシの束を持つ人」「投

函する人」など役割分担をして、「投函する人」の手持ちのチラシが少

なくなったら「チラシの束を持つ人」が手渡します。また「現在地を地

図で確認する人」は、「投函する人」に投函するお宅を伝えます。それ

ぞれ役割を担いながら、仕事をする上で協力しあう機会となりました。         

                                   

 

 

 

 

 

 

12/7㈫と 12/8㈬に、「イオンモール大和」の障がい者週間事業のイベントに初めて参加しました。 

 

事前準備として発声練習を

行い、本番さながらの模擬練

習として売り子役とお客さん

役に分かれて、接客の練習に

繰り返し取り組みました。 

 
 

練習の成果もあり、人が通

るたびに「いらっしゃいませ」

と大きな声が出ていました。

お客さんへの対応も、一人で

は難しくても、他のメンバー

と協力して役割を分担しなが

ら取り組みました。 

 

 

 

クロスオーバーnext（就労B） 

発達障害者地域支援マネジャー 

クロスオーバー大和（生活Ｐ） 

クロスオーバー大和(就労P) 

一年間使ってき

た感がありました。

また新たな気持ち

で、今年は自分の目

標を持ちながら努

力していきたいで

す。(Ｈさん) 

 

家では広告など

を縛らないので不

安でしたが、職員の

方にどう縛ったら

いいのかを教えて

もらい、コツをつか

みました。(Ｆさん) 

 

クロスオーバー大和(就労P) 

 ポストにチラシを入れる時には、手が少し震えました。「チラシお断り」の

シールが貼ってあるポストもあるので、よく確認しなければなりませんでし

た。(Ｙさん)  

 他の利用者さんとチラシを受け渡すコミュニケーションが出来て良かった

と思いました。外に出て作業する良いきっかけになりました。(Ｋさん) 

模擬練習 

本番当日 いらっしゃいませ 

ずっと立っていて疲れま

した。他の方と協力して商

品説明ができたらよかった

と思いました。（Ｙさん） 

未経験の接客

ができて勉強に

なりました。 

（Ｓさん） 

接客の難しさや 

向いていないこと

を感じました。 

（Ｍさん） 

他の店の対応や

商品が見れたこと

はいい機会になり

ました。（Ｋさん） 

喪中のことを知れてよかったです。そろそろ年賀状を書くこ

とについても家族と話してみようと思いました。（Ｓさん） 

喪中とか、寒中見舞いな

ど、時期によって挨拶文が

変化すること、何月頃まで

に出すか、などを知ること

ができてよかったです。 

（Ｋさん） 

24日 神奈川県発達障害 

サポートネットワーク推進協議会 

25日 神奈川県圏域発達障害者 

地域支援マネジャー連絡会 


