
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

成人の発達障害のある方々が通所する自立訓練（生活訓練）＆就労継続支援Ｂ型事業所の広報紙 

 

発行元：〒242-0021 神奈川県大和市中央 1-7-12 中央レジデンス 101･102  一般社団法人クロスオーバー大和  ☎046-240-7736 
 
 

横浜散策でLG YOKOHAMA INNOVATION CENTER 1Fにある「YUMESAKI GALLERY（ユメサキギャラリー）」

へ行きました。YUMESAKI GALLERY では、世界各国の花をモチーフにしたポストカードの作成をしたり、

音楽や映像に合わせて体を動かしたり、各自でオリジナルの飛行船を制作してモニターで世界各国を

巡るなど、知らないことを知ったり体験したりする機会になりました。また、フロアマッピングとパノ

ラマ映像を用いた環境問題のクイズがあり、SDGsを学ぶことが出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CROSSOVERplus 

 ○ お知らせ ○ 
○利用者の動き 

・KMさんが５月末で生活訓練を退所されます。 
 

○FAXの導入 

クロスオーバーnextで、FAXを導入致しました。

番号は電話と同じになります。 

＜ 電話＆FAX番号：046-240-1591 ＞ 

5月の気候  

この時期は、急に雨が降ったり、寒暖差が

あったりして、体調を崩しやすくなります。

折り畳み傘や上着を持ち歩くなどして、過

ごしやすくなるよう工夫してみましょう。 

 

クロスオーバーnext（就労B） 

未知の感動を味あわせて頂

きました。五つの島、全てに価

値がありました。（Ｙさん） 

 

タブレットに慣れず大変で

したが、少しずつ楽しむこと

が出来ました。（Ｓさん） 

 

音楽の島という場所で

リズムゲームをやり、高得

点を出す事が出来ました。 

（Ｋさん） 

美しい展示物を見て

楽しむ事が出来ました。 

（Ｍさん） 

それぞれが思い描く 

ポストカード完成!!! 

環境問題を

考えよう！ 

桜並木のある道を 

           散歩しながら 

           帰りました。 

   

      



「私はこう思う」を伝えよう・聞いてみよう 

「就労講座」において、会社等への書類の出し方や、職場においての電話の受け方などをテーマに、

クイズ形式でビジネスマナーに触れています。「私はこう思います」とメンバーの前で考えを述べたり、

メンバーの考えに耳を傾けたりする機会になっています。 

 

相手のペースを考えて一緒に確認する 
各メンバーの工賃を計算するために、タイムカードに打刻してある時間を、メ

ンバーがPCにデータ入力しています。入力後はメンバーとスタッフがペアを組

み、「タイムカードを読み上げる係」と「データをチェックする係」に分かれ

て、確認します。相手に伝わるような声やうなずきで受け答えすることや、相

手とペースを合わせる配慮なども大事になってきます。 

 

 

 

 

 

１０日 大和市発達障がい・相談支援勉強会（オンライン事例検討会） 

１８日 厚木市障がい者相談支援センター連絡調整会議 

１８日 綾瀬市カンファ・相談支援事業所連絡会 

２４日 神奈川県障害保健福祉圏域発達障害者地域支援マネージャー連絡会 

３１日 第１回海老名市自立支援協議会「ずっと海老名で暮らしたいプロジェクト」 
 

 

 
横浜美術館コレクション鑑賞アプリ 「みるみるアート きみはだれ？」を、在宅の利用者と通所の

利用者と一緒に Zoom で楽しみました。アプリのコメントなどを読んだり、感想を発表したりして、

美術鑑賞という「非日常の楽しさ」を共有できました。 

 

 

～ 屋外活動 バドミントン＆サッカー ～ 

 

 

発達障害者地域支援マネージャー 

皆でサッカーのパス回し ドリブルしながらパス 

 ペアでバドミントン 「はーい」 

「いきまーす」 

今はあまり徒歩以外では運動を出

来ていなかったので、運動する良いき

っかけになりました。バドミントン

は、前から何回かやった事があってそ

れなりに出来ましたが、もっと上手く

出来たら良かったと思いました。 

(Ｋさん) 
 

お互いに、相手の動きを見ながら走る！ 相手の方向や距離を見て蹴る！ 

クロスオーバー大和（生活P） 

ご覧になりたい方は… 

横浜美術館 みるみるアート 

https://yma.art-dx.nri.co.jp/ 

 自分が知らない作者の

作品を見られて良かった

し、作品ごとに感じ方や

捉え方が違う、と思いま

した。（Ｋさん） 

想像は自由で面白いと

思いました。（Ｈさん） 

普段絵画に触れる機会

がないので、様々な絵画

や写真を見ることができ

てよかったです。  

（Ｓさん） 

 絵画鑑賞をオンライ

ンで行ったことがなか

ったので、新鮮な気持

ちで参加することがで

きました。（Ｋさん） 

クロスオーバー大和（就労P） 

今回は問題の答えを微妙に外すこ

とが多かったので、次回はうまく出

来るようにしたいです。(Ｋさん) 

Ｑ.クロスオーバー大和に書類を郵送するとします。 

「クロスオーバー大和」に続いて何と書きますか？  

① クロスオーバー大和様      

② クロスオーバー大和御中 

③ クロスオーバー大和行 

④ クロスオーバー大和宛 

 

 (自分の考えを述べるときに)途中で自分でも何を言っ

ているか分からなくなって混乱しましたが、最後まで理

解できて良かったです。(Ｔさん) 

タイムカードの時間をゆっくり読むことを意識しま

した。(Ｈさん) 

出勤と退勤の時間を入力していくので間違えないよ

うに集中してやりました。(Ｋさん) 

Ａ.②クロスオーバー大和御中 

皆、必死にシャトルを追いかける！ 


