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クロスオーバー大和では、さまざまな場面のなかに、お互いに協力し合い

ながら一緒に活動に取り組む機会がたくさんあります。そうした機会を通し

て、周りの人の動きを意識したり、自分の動き方について考えたり、一緒に取

り組む楽しさを感じたりしています。 
 

① 奉仕活動  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 台風対策  

 
 

CROSSOVERplus 

既に利用者の皆様にはお伝えしていますが、就労継続支援B型「クロスオーバーnext」は「クロスオーバー大和」

に名称が変わり、現在の自立訓練（生活訓練）「クロスオーバー大和」で作業を行います。また、自立訓練（生活

訓練）「クロスオーバー大和」は、現在の就労継続支援B型「クロスオーバーnext」で生活訓練を行います。 

変
更
前 

就労継続支援B型「クロスオーバーnext」 自立訓練（生活訓練）「クロスオーバー大和」 

大和市大和南1-16-28雅マンション大和１階 

TEL／FAX 046-240-1591 

大和市中央1-7-12中央レジデンス101・102 

TEL046-240-7736／FAX 046-240-7738 
 

変
更
後 

就労継続支援B型「クロスオーバー大和」 自立訓練（生活訓練）「クロスオーバー大和」 

大和市中央1-7-12中央レジデンス101・102 

TEL046-240-7736／FAX 046-240-7738 

大和市大和南1-16-28雅マンション大和１階 

TEL／FAX 046-240-1591 
 

 
クロスオーバー大和（生活 P） 

今日の奉仕活動は、最初自分がゴミ袋を持って、始め

ました。拾う人の動きを見て行動出来ました。自転車や

車が来た時に声をかけたり、拾ったゴミを入れる時に声

をかけたり出来ました。自分が拾う時も周りに気を付け

て動くことが出来ました。（Ｋさん） 

タバコの吸い殻や、空き缶といった道端にありがちなゴミが

沢山捨てられていました。通所したメンバーで役割分担をし、

力を合わせてゴミを片付ける事が出来ました。隅々まで綺麗に

する事が出来ました。（Ｍさん） 

 

クロスオーバー大和の周辺地域のゴミ拾いを定期的に行っています。 

一緒に取り組み、協力し合う 

台風に備えて、窓や扉の雨の対策をしました。 

利用者同士で協力し、新聞紙を丸めて窓や扉の隙間に

入れて、水が入ってこないようにしたり、吸水シートを

敷いたりして、浸水対策をしました。台風が来て、どう

やら役に立ったようなので良かったです。（Мさん） 

今回の台風は思いのほか雨が

強く、対策のお陰で被害を抑

えることができました❕ 

 

＜お互いの動きを見て、順番を待っています＞ 

シートを固定するためのテープ

を渡すタイミングが 



 

 

 
防災訓練の一環として「被災した時にどのような行動をするのか」や「日頃からはどんな備えが必

要なのか」を学ぶ講座を行いました。首都直下型地震が起きた場合を想定し、災害から自分の命を守

ることや、一人の力では難しくても他者と力を合わせると救える命があること。災害発生後の不自由

な環境の中でみんなが助け合って生活すること等、災害時の自助や共助について学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

毎年秋になるとハロウィン用の製品づくりをしています。爪楊枝や竹フォークの製品をクロス

オーバー大和の就労プログラムで製作し、クロスオーバーnextでラッピング等を行います。ま

た、ハロウィンリースはクロスオーバーnextにおいて、「下地を作る」「デザインを考えてデコ

レーションする」など、それぞれ役割を担いながら製作しています。商品化から出荷に至るま

で、いろいろなところで利用者が役割を担い、力を合わせながら製品作りに取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

生活訓練で使用している「SSTすごろく」のすごろく盤は、歴代のメン

バーが作ったクロスオーバー大和のオリジナルです。「質問カードを引く」

というマス目につくと、「質問カード」を引いて、書いてある質問に答え

ます。今回、質問カードを新たに追加するために、みんなでアイデアを出

し合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

本棚の整理＆十字結束 
クロスオーバー大和の図書室にある本棚の整理を行いました。 

沢山の本がありましたが、分担や協力のもとスムーズに行うことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７日 海老名市内障害福祉サービス事業所コンサルテーション 

１１日 大和市発達障がい・相談支援オンライン勉強会 

１７日 海老名市自立支援協議会 

１９日 厚木市障がい者相談支援センター連絡調整会議 

１９日 綾瀬市カンファ・相談支援事業所連絡会 

２８日 海老名市相談支援事業所連絡会 
 

クロスオーバーnext（就労B） 

「備蓄」をしていなかった人よ

りもしていた人の方が得をする

と思いました。また、少しでも周

りの人と協力して助け合えたら

いいなと思いました。パニックに

なりそうな時は、身内を探し回る

か、その場で待って情報収集する

のか、その選択を少しでも冷静に

できたらよいです。（Ｙさん） 

被災時に取るべき具

体的な行動について、

初めて知りました。防

災に関する知らない事

が未だに沢山ある事を

自覚する事が出来まし

た。（Ｍさん） 

クロスオーバー大和＆next 

首都直下地震 10の選択 

https://www.10choices.jp/ 

作った製品をラッピングします 

ラッピングをするときに色々なものがあり、数が多く

て柄の統一感を出すのが大変でした。yamatoでこういう

ものを作っているのかと思いました。折り紙が綺麗に折

れていて、自分は折り紙が下手なので難しそうだと感じ

ました。（Ｋさん） 

パーツの配置を考えることや、ボ

ンドで接着する時に、少しずれてす

き間ができてしまったため、調節が

大変でした。時間がかかりましたが

その分、自分が納得できるものがで

きました。（Ｓさん） 

ジャンルやタイトルで分け、難し

いものは出版社で分類しました。ど

のような本があるのか知れたり、知

っている漫画があったり、やってい

て楽しかったです。（Ｋさん） 

簡単・綺麗にできる十字結束の方法もすぐにマスター！ 

協力して運び、みるみる本がまとめられました。 

「分類終わりました」「お願いします」「これは結んで良いですか？」 

など声を掛け合いながら作業を進めました。 

発達障害者地域支援マネージャー 

最初に質問を各自で考えて、そ

の考えた質問だけで進めました。

プログラムに参加してみて自分

から提案したり他者のことが知

れたり出来て良かったです。 

（Ｋさん） 

４択の質問を作りたいの

ですが、選択肢が３つし

か思いつきません… 

Q 電車に乗るときどこに

いる？①ドア側 ②座る 

③ 運転席側 

それいいですね！ 

④はつり革で！ 

 

メンバーからオンラインでの役割の担

い方について新たな提案がありました。 

それ、面白い問題ですね！ 

何がいいか…「立っている」とか？ 

う～ん、では

「つり革」はい

かがですか？ 

クロスオーバー大和（生活P） 

クロスオーバー大和（生活P） 


